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CASTELLUCCIO  

E LA VALLE DELLE MERAVIGLIE 
LA REMOTA UMBRIA MISTICA 
28/30 giugno 2024 – pullman 
Questo programma si svolge in territori molto colpiti dai terremoti del 2016. 

Portiamo un po’ di solidarietà ed esprimiamo l’auspicio che le opere d’arte 

danneggiate siano presto nuovamente fruibili dai visitatori. Sebbene la ricostruzione 

proceda assai celermente, i danni sono stati tanti, e qualche problema di inagibilità si 

incontrerà ancora per un buon lasso di tempo.. 
 

1° giorno 28 giugno venerdì  - CASCIA E ROCCAPORENA                                     - km. 350 

Ore 8 – Bologna, autostazione, piazzale interno, pensilina 25.  
Ore 8,10 – Bologna, ingresso Parco Caserme Rosse, Via di Corticella  
Autostrada del Mare fino a Cesena, poi E45, Valtiberina, Perugia, Foligno, Spoleto.  
Si lascia la strada veloce per inoltrarsi fra le spettacolari colline umbre, costeggiando prima il 
fiume Nera (Valnerina), poi il fiume Corno fino a Cascia.  
Sistemazione in albergo e pranzo. 
Il pomeriggio dedicato alla visita di Cascia, 
vezzosa cittadina alla quale si sale con 
l'aiuto di scale mobili (come a Perugia, 
Orvieto, Pollenza, ecc.) che conserva un 
bel centro storico, ricco di visioni, mirando 
soprattutto alla Basilica Santuario di Santa 
Rita (ove si conserva il corpo, mai sepolto, 
della taumaturga) e al suo Monastero, veri 
e propri centri religiosi di fama 
mondiale.Nata in sostituzione della 
precedente e ricostruita nel 1557, la 
basilica è una costruzione moderna, 
edificata nell’arco di nove anni, dal 1938 al 1947. In questo luogo vivono ancora le 
consorelle di Rita, le monache agostiniane di clausura. Nella cappella al suo interno si trova il 
sarcofago dove le monache depositarono il corpo di Rita subito dopo la sua morte. E’ del XIII 
sec. il monastero dove dimorò la santa come suora di clausura negli ultimi quaranta anni 
della sua vita.Altre  apprezzabili opere architettoniche, appartenenti al periodo medievale, si 
ammirano passeggiando nel centro storico, come la chiesa gotica di San Francesco ( che 
colpisce per la bellezza del rosone e del suo portone ogivale), quelle  di Sant’Agostino e di 
S.Antonio Abate.  Costruita in epoca longobarda, la collegiata di Santa Maria è probabilmente 
l’edificio più antico della cittadina.  
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A seguire, con un breve viaggio di 15 minuti in 
pullman ci portiamo a Roccaporena, luogo natale di 
Santa Rita, con la Casa-Chiesa della “Santa degli 
Impossibili”, la Parrocchiale di San Montano, l'orticello 
con il miracolo della rosa, e l'emozionante Scoglio di 
Rita, Santa gran pinnacolo di roccia in cima al quale 
sta la Cappelletta nel punto dove la Santa si ritirava 
per pregare.  
Cena e pernottamento in albergo. 
 

2° giorno 29 giugno sabato  - PIANO GRANDE, CASTELLUCCIO, VISSO                  - km. 120 

Cascia, prima colazione cena e pernottamento in albergo. Pranzo in ristorante.  
Da Cascia a Norcia, eppoi su alla sconfinata conca prativa di Piano Grande tra i Monti Sibillini, 

dove inizia a perdita d’occhio la favolosa 
coloratissima fiorita sui verdissimi prati con 
innumerevoli tipi di fiori che sbocciano tra i 
voli di oltre mille specie di farfalle, fino 
all’isoletta umana di Castelluccio, sentinella 
del più grande pascolo d'Europa. A giugno 
l’altopiano diventa una gigantesca tavolozza 
con colori che vanno dall’azzurro dei 
fiordalisi, narcisi e violette, al rosso dei 
papaveri, al giallo dei ranuncoli, al bianco 
dei fiori di lenticchie eppoi asfodeli, trifogli, 
acetoselle, genzianelle e tanti altri ancora… 
E tutt’intorno lo straordinario ambiente 
naturale dei Monti Sibillini.   
Un indescrivibile spettacolo della natura: 
momento indimenticabile di una vita!   
Sosta a Castelluccio, borgo che si trova in 
cima ad una collina, a quota 1450 metri 
circa, al centro del parco. E’ detto il paese 
delle lenticchie (le famose lenticchie di 
Castelluccio) e della “fiorita”. Meditazioni 
sulle leggende dei Monti, delle Sibille, sui 
transiti dei pastori preistorici. 
Nel pomeriggio, giù a Visso, singolarissimo 
borgo nella gola del Nera con preziose 

opere d'arte, annoverato tra i Borghi più belli d’Italia.  Passeggiata per il centro storico, un 
vero gioiello di architettura e storia che purtroppo ha subito seri danni dal terremoto.  Vale la 
pena, per la loro bontà e per solidarietà, di acquistare prodotti mangerecci tipici (ciauscolo, 
cordelle, torciglione,  ecc). Indi rientro a Cascia 
 

3° giorno 30 giugno domenica  - NORCIA – VALLE NESTORIANA – S.PIETRO IN VALLE  
                                                                                                                      - km. 420 

Dopo la prima colazione, tutti a Norcia – pure essa danneggiata gravemente dai  terremoti 
del 2016 - per la visita  alla Chiesa di San Benedetto, costruita sopra la casa paterna dei 
Santi Benedetto e Scolastica (con sottostante zona archeologica). Sempre nella piazza il 
Palazzo Comunale del XIII secolo con Loggia, Scalinata e Torre Campanaria, la Castellina, 
splendido edificio fortificato su disegno del Vignola,  edificata per volontà del Pontefice Giulio 
III per garantire allo Stato della Chiesa un maggiore controllo sul Comune di Norcia. Ora 
ospita Musei Civico e Diocesano. Ancora un’occhiata alla architettura del  Duomo di Santa 
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Maria Argentea. costruito tra il 1556-1570 in stile rinascimentale, della Chiesa di 
Sant’Agostino, molto simile a quello di San Benedetto, del complesso monumentale di San 
Francesco, esempio di arte gotica, ora 
sede di pubblici servizi. Inutile ricordare 
gli eccezionali prodotti alimentari di 
Norcia… Pensiamo non mancheranno 
assaggi ed acquisti… 
Lasciamo Norcia per percorrere la Valle 
Nestoriana, uno dei più antichi rifugi 
degli anacoreti d'occidente;  rendiamo 
omaggio a ciò che resta del prezioso e 
straordinario monumento romanico 
della Pieve di San Salvatore (distrutta 
dai terremoti del 26 e 30 ottobre 
2016) sottostante all'estasiante visione panoramica del paese di Campi, autentico e intatto 
presepe umbro aggregato sul colle. 
Ed alla remota Abbazia di Sant'Eutizio, uno dei complessi monastici più antichi d’Italia, un 
vero gioiello di arte, storia e cultura, “ove il cor si piega in mistica adorazione. Anch’essa resa 
inagibile dei terremoti del 2016. 
Pranzo in agriturismo, indi  discesa al fondovalle del Fiume Nera, florido di acque (il Tevere 
non sarebbe il Tevere, se il Nera non gli desse a bevere”). Si segue il fiume in discesa sino 
alla breve deviazione per l'Abbazia di San Pietro in Valle (o più correttamente Abbazia dei 

Santi Pietro e Paolo in Valle Suppegna) , 
uno dei maggiori monumenti d'arte 
dell'alto medioevo centro-italiano, 
fondata nel 720 dal longobardo Faroaldo 
II, duca di Spoleto, poi secolare centro di 
vita benedettina. Dei molti secoli 
conserva, pur attraverso vicende 
tumultuose, meravigliosi segni di 
architettura, scultura pittura (famosissimo 
il Ciclo di affreschi vetero e neo-
testamentari). Il vecchio monastero è di 
proprietà privat ed adibito a residenza 
alberghiera, mentre la chiesa appartiene 
alla curia. 

Terminata la visita, si risale verso Perugia e costeggiando la sponda settentrionale del Lago 
Trasimeno per entrare nell’autostrada del sole al casello di Val di Chiana. Rientro a Bologna. 
 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE INDIVIDUALE:          
- per 25 persone       €  640,00.=             
- da 20 a 24 persone      €  695,00.=         
- da 15 a 19 persone        €  790,00.=            
    

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA :     €  80,00.=  

 

SENZA I  3 PRANZI INCLUSI - RIDUZIONE DI  €  80,00.= 

 

 

 

 

 
 

mailto:roma1@ecoluxurytravel.it
mailto:bologna@ecoluxurytravel.it
mailto:milano@ecoluxurytravel.it


Via D’Ascanio 8/9 – 00186 Roma 
roma1@ecoluxurytravel.it 

Tel: +39 06 60513090 
Ecoluxurytravel.it 

Via Riva di Reno 6D, 40122 Bologna 
bologna@ecoluxurytravel.it 

Tel: +39 051 0244199 
Ecoluxurytravel.it 

Gabriella Martinelli Milano 
milano@ecoluxurytravel.it 
Tel.: +39 392 9315974 

Ecoluxurytravel.it 

 
 

LA QUOTA COMPRENDE:  

• Viaggio in pullman gran turismo, incluso pedaggi e parcheggi.  

• Sistemazione a Cascia, albergo MONTE MERAVIGLIA, 3***   https://www.magrelli.com/                                                  

• Camere a due letti con servizi privati 

• Trattamento di mezza pensione con prima colazione a buffet 

• Tre pranzi in ristorante 

• Bevande ai pasti inclusi (¼ vino, ½ minerale, caffè) 

• Ingressi in programma 

• Guida locale per tutte le visite  

• Impianto auricolari 

• Assicurazione medico sanitaria, furto bagagli, annullamento viaggio (covid incluso, no 

malattie pregresse, franchigia 20%) 

• Accompagnatore tecnico ARTEVIAGGI-ECOLUXURY 
 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE: mance, facoltativi, facchinaggio, eventuali ulteriori ingressi a 

pagamento, extra personali, quanto non espressamente indicato nella quota comprende. 

 
 

▪ POSTI IN PULLMAN ASSEGNATI RISPETTANDO L’ORDINE DI PRENOTAZIONE (VERSAMENTO DELL’ACCONTO) 

▪ I MENU DEI PASTI INCLUSI SONO CONCORDATI E FISSI; EVENTUALI INTOLLERANZE ALIMENTARI             
        SONO DA COMUNICARE AL MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE 
▪ PER OPPORTUNITA’ O NECESSITA’, L’ORDINE DELLE VISITE PUO’ ESSERE MODIFICATO 
▪ PER PRENOTAZIONI RIVOLGERSI AD ECOLUXURY TRAVEL VIA EMAIL O TELEFONO, FORNENDO I DATI 

ANAGRAFICI (NOME, COGNOME, INDIRIZZO, CF, CELL.), OVVERO INVIARE COPIA DELLA CARTA 
D’IDENTITA’  

▪ ACCONTO DI € 500,00.=  ALLA PRENOTAZIONE; SALDO ENTRO IL 1° giugno 2024  
▪ PER PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO: IBAN: IT24F0306905020100000013356 
                                                                                                                                    INTESTATO A ECOLUXURY TRAVEL S.R.L.  

▪ MASSIMO PARTECIPANTI: 25 
 

 
Come erano – prima del terremoto – la Pieve di San Salvatore      e          l’ Abbazia di Sant’Eutizio  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organizzazione Tecnica: 
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